
 



 

 



СОДЕРЖАНИЕ 

 

1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: Учебная дисциплина ОП.01 Операционные 

системы и среды принадлежит к общепрофессиональному циклу. 

При угрозе возникновения и (или) возникновении отдельных 

чрезвычайных ситуаций, введении режима повышенной готовности или 

чрезвычайной ситуации на всей территории Российской Федерации либо на ее 

части реализация программы осуществляется с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий вне зависимости от 

ограничений, предусмотренных в федеральных государственных 

образовательных стандартах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 1, 

ОК 2, 

ОК 5, 

ОК 9, 

ОК 10, 

ПК 6.4, 

6.5, ПК 

7.2, 7.3, 

7.5 

Управлять параметрами 

загрузки операционной 

системы.  

Выполнять конфигурирование 

аппаратных устройств.  

Управлять учетными записями, 

настраивать параметры рабочей 

среды пользователей. 

Управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

Основные понятия, функции, состав и 

принципы работы операционных систем. 

Архитектуры современных операционных 

систем. 

Особенности построения и 

функционирования семейств операционных 

систем "Unix" и "Windows". 

Принципы управления ресурсами в 

операционной системе. 

Основные задачи администрирования и 

способы их выполнения в изучаемых 

операционные системах. 

 

Личностные результаты реализации 

программы воспитания      (дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, 

вести диалог, в том числе с использованием средств коммуникации 

ЛР 13 

Демонстрирующий навыки анализа и интерпретации информации из 

различных источников с учетом нормативно-правовых норм 

ЛР 14 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Демонстрирующий готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 

ЛР 15 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие с учётом актуальной экономической ситуации 

области. 

ЛР 16 

Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ЛР 17 

Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

ЛР 18 

Активно применяющий полученные знания на практике ЛР 19 

Способный анализировать производственную ситуацию, быстро 

принимать решения 

ЛР 20 

Проявление терпимости и уважения к   обычаям и   традициям 

народов России и других государств, способности

 к межнациональному и межконфессиональному согласию 

ЛР 21 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно- 

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость 

ЛР 22 

Самостоятельный в принятии решений во всех сферах своей 

деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных ролей, 

востребованных бизнесом, обществом и государством 

ЛР 23 

Экономически активный, предприимчивый, готовый к 

самозанятости 
ЛР 24 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  Объем часов  

Объем образовательной программы 62 

Самостоятельная работа  4 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 58 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 28 

в том числе в форме практической подготовки 18 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа  

Подготовка докладов, сообщений 

Работа с учебной литературой и конспектом 

 

  

Промежуточная  аттестация в форме   дифференцированного зачета    2 



2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.01. ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Уровень 

освоения 

Объем 

в часах 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2  3 4 

Тема 1. История, 

назначение и функции 

операционных систем 

Содержание учебного материала   4 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

История, назначение операционных систем 1 2 

Функции и виды операционных систем 
1 2 

Тема 2. Архитектура 

операционной системы 

Содержание учебного материала   6 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

Структура операционных систем 1 2 

Виды ядра операционных систем 1 2 

Микроядерная архитектура (модель клиент-сервер) 1 2 

Тема 3. Общие 

сведения о процессах и 

потоках 

Содержание учебного материала  4 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

Модель процесса. Создание процесса. Завершение процесса. Иерархия процесса. 

Состояние процесса. Реализация процесса 
1 2 

Применение потоков. Классификация потоков. Реализация потоков 1 2 

Тема 4. 

Взаимодействие и 

планирование 

процессов 

Содержание учебного материала  4 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

Взаимодействие и планирование процессов 1 2 

Практическая работа №1 Управление процессами с помощью команд 

операционной системы для работы с процессами. 
2 2 

Тема 5. Управление 

памятью 

Содержание учебного материала  8 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

Абстракция памяти. Виртуальная память. 1 2 

Разработка, реализация и сегментация страничной реализации памяти 1 2 

Практическая работа №2 Управление памятью. 2 2 

Практическая работа №3 Исследование соотношения между представляемым и 

истинным объёмом занятой дисковой памяти. Изучение влияния количества 

файлов на время, необходимое для их копирования. 

2 2 

Тема 6. Файловая 

система и ввод и 

вывод информации 

Содержание учебного материала  10 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
1. Файловая система и ввод и вывод информации 1 2 

Практическая работа № 4 Работа с модульной структурой операционной 

системы 
2 2 



Практическая работа № 5 Работа с командами в операционной системе. 2 2  

Практическая работа № 6 Использование команд работы с файлами и 

каталогами. Работа с дисками. 
2 2 

Практическая работа № 7 Работа с программой «Файл-менеджер Проводник». 

Работа с файловыми системами и дисками. 
2 2 

Тема 7. Работа в 

операционных 

системах и средах 

Содержание учебного материала  20 ОК 1, ОК 2, ОК 5, ОК 9, 

ОК 10, ПК 6.4, 6.5, ПК 7.2, 

7.3, 7.5, ЛР 13 -24 
 

1. Управление безопасностью 1 2 

2. Планирование и установка операционной системы. 1 4 

Практическая работа № 8 Изучение эмуляторов операционных систем. 

Установка операционной системы. 
2 2 

Практическая работа № 9 Установка и настройка системы. Установка 

параметров автоматического обновления системы. Установка новых устройств. 

Управление дисковыми ресурсами 

2 2 

Практическая работа № 10 Использование сервисных программ поддержки 

интерфейсов. Настройка рабочего стола. 
2 2 

Практическая работа № 11 Настройка системы с помощью Панели управления. 

Работа со встроенными приложениями. 
2 2 

Практическая работа № 12 Диагностика и коррекция ошибок операционной 

системы, контроль доступа к операционной системе. 
2 2 

Практическая работа № 13 Конфигурирование файлов. Управление процессами 

в операционной системе. Резервное хранение, командные файлы. 
2 2 

Практическая работа № 14 Работа с текстовым редактором. Работа с 

архиватором. Работа с операционной оболочкой 
2 2 

Промежуточная аттестация  2  

Всего:  58  

Самостоятельная работа при изучении дисциплины (в кабинете для самостоятельной работы)  4  

Изучить порядок загрузки модулей DOS  2  

Команды LINUX. Работа в операционной системе  2  

Итого:   62  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатория "Программного обеспечения и сопровождения 

компьютерных систем"  

Учебно-лабораторное оборудование: 

Автоматизированное рабочее место обучающегося – 10 – 12 шт. 

Автоматизированное рабочее место преподавателя – 1 шт.  

Сервер (удаленный доступ) – 1 шт. 

 

Технические средства обучения: 

Мультимедиа-проектор переносной - 1 

Экран переносной – 1 шт. 

Стол ученический двухместный – 10 - 12 шт. 

Стул ученический – 24 шт. 

Стол преподавателя – 1 шт. 

Стул преподавателя – 1 шт. 

Доска классная – 1 шт. 

 

Программное обеспечение общего назначения: 

- ОС Microsoft Windows 10 Home 64 bit рус. лицензия; 

- MS Office Std2019 RUS  OLV NL Each Acdmc AP, право на использование, 

бессрочная– 10 шт.; 

- ESET NOD 32  Smart Security BisenessEdition for 45 users право на 

лицензию. 

 

Программное обеспечение профессионального назначения: 

- NetBeans – Бесплатен  https://ru.wikipedia.org/wiki/NetBeans 

- Andoid Studio – бесплатно 

 https://randroid.ru/dev/android-studio-dlya-windows-chto-eto-za-programma 

- IntelliJ IDEA Commutity – бесплатна   https://javarush.ru/groups/posts/1642-

eclipse-netbeans-ili-intellij-idea-vihbiraem-ide-dlja-java-razrabotki 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/NetBeans
https://randroid.ru/dev/android-studio-dlya-windows-chto-eto-za-programma
https://javarush.ru/groups/posts/1642-eclipse-netbeans-ili-intellij-idea-vihbiraem-ide-dlja-java-razrabotki
https://javarush.ru/groups/posts/1642-eclipse-netbeans-ili-intellij-idea-vihbiraem-ide-dlja-java-razrabotki


Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы  

Основная  

1.   Гостев И. М.  Операционные системы: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / И. М. Гостев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 164 с. —(Профессиональное 

образование). 

2.  Информационная безопасность: учебник / Мельников В.П., под ред., 

Куприянов А.И. — Москва: КноРус, 2021.  

 

Дополнительная 

3. Галас В.П. Вычислительные системы, сети и телекоммуникации. Часть 1. 

Вычислительные системы [Электронный ресурс]: электронный учебник / 

В.П. Галас. — Электрон. текстовые данные. — Владимир: Владимирский 

государственный университет им. А.Г. и Н.Г. Столетовых, 2016. — 232 c. — 

2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/57363.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ОПЕРАЦИОННЫЕ 

СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- Основные понятия, 

функции, состав и 

принципы работы 

операционных систем. 

- Архитектуры 

современных 

операционных систем. 

- Особенности построения 

и функционирования 

семейств операционных 

систем "Unix" и 

"Windows". 

- Принципы управления 

ресурсами в 

операционной системе. 

- Основные задачи 

администрирования и 

способы их выполнения 

в изучаемых 

операционные системах. 

«Отлично» - 

теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, 

все предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - 

теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое 

содержание курса освоено 

частично, но пробелы не 

носят существенного 

характера, необходимые 

умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

• Тестирование 

• Самостоятельная 

работа. 

• Защита реферата 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания. 

(деятельностью 

студента) 

• Оценка 

выполнения 

практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с 

докладом, 

сообщением, 

презентацией 

• Решение 

ситуационной 

задачи. 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- Управлять параметрами 

загрузки операционной 

системы.  

- Выполнять 

конфигурирование 

аппаратных устройств.  

- Управлять учетными 



записями, настраивать 

параметры рабочей 

среды пользователей. 

- Управлять дисками и 

файловыми системами, 

настраивать сетевые 

параметры, управлять 

разделением ресурсов в 

локальной сети. 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое 

содержание курса не 

освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

 


